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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินผ่านการนำเสนอ
เรื่องแบบสัจนิยมมหัศจรรย์ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ผลการศึกษาพบว่า ละคร
เรื่องนี้นำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉิน 2 ลักษณะ ได้แก่ ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่
การงานของแพทย์ฉุกเฉิน และการพัฒนาความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉิน ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า  
สัจนิยมมหัศจรรย์มีความสำคัญต่อการนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินในฐานะที ่เป็นมนุษย์  
ขณะเดียวกันก็ชี้ชวนให้เห็นถึงปัญหาในวงการแพทย์ด้วย นับว่าเป็นการเปิดมุมมองในการทำความเข้าใจ
ละครแนวการแพทย์ได้อย่างน่าสนใจ 

คำสำคัญ: แพทย์ฉุกเฉิน, ละครแนวการแพทย์, สัจนิยมมหัศจรรย์ 
 
Abstract 

The purpose of this article was to analyze how emergency physicians are portrayed 
by the use of magical realism in Thai medical drama My Ambulance. The result 
demonstrates the representation of emergency physicians in 2 ways: the disequilibrium 
between their personal and professional lives, and the growth of their relationship. Thus, 
magical realism plays a vital role in shedding light on the human being of emergency 
physicians’ lives, and also highlighting issues within the medical field. The outcome of this 
article may broaden the scope of medical drama research. 

Keywords: emergency physicians, medical drama, magical realism 
 
บทนำ 

ละครแนวการแพทย์ (Medical Drama) หมายถึง ละครที ่เหตุการณ์ภายในเรื ่องเกิดขึ ้นใน
โรงพยาบาลเป็นหลัก และเหตุการณ์เหล่านั้นสัมพันธ์กับการพัฒนาเรื่องราวของตัวละครสำคัญซึ่งมักเป็น
แพทย์ พยาบาล แพทย์ฝึกหัด หรือผู้ป่วย นอกจากนี้ ละครแนวการแพทย์ยังหมายถึงประเภทของละคร  
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ที่นำเสนอเรื่องราวที่ตัวละครสำคัญเข้าไปมีส่วนร่วมกับอุบัติการณ์ทางการแพทย์ สัมพันธภาพเชิงวิชาชีพ
หรือเหตุการณ์เร้าอารมณ์ (Rocchi, 2019) ละครแนวนี้ได้รับความนิยมในหลาย ๆ ประเทศ เช่น เรื่อง 
The Good Doctor ของสหรัฐอเมริกา เรื่อง Hospital Playlist ของเกาหลีใต้ ในประเทศไทยก็มีละคร
แนวนี้เช่นกัน เช่นเรื่อง I See You พยาบาลพิเศษ เคสพิศวง เรื่อง Med in Love รักเธอคุณหมอฝึกหัด 
เป็นต้น เรื ่องราวในละครแนวการแพทย์ของไทยที่กล่าวถึงข้างต้นนั้น  มีจุดเน้นร่วมกันที่การนำเสนอ
สัมพันธภาพของตัวละครซึ ่งเป็นบุคลากรทางการแพทย์กับตัวละครอื ่น ๆ อย่างไรก็ดี มีละครแนว
การแพทย์ของไทยเรื่องหนึ่งที่แม้จะนำเสนอเรื่องราวสัมพันธภาพของตัวละคร แต่ก็มีลักษณะบางประการ
ทีแ่ตกต่างไปจากละครที่กล่าวถึงข้างต้น คือเรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน 

ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ผลิตโดยความร่วมมือระหว่างบริษัท เดอะ วัน เอ็น
เตอร์ไพรส์ จำกัด (มหาชน) และบริษัทนาดาวบางกอก จำกัด นอกจากนี้ยังได้รับความอนุเคราะห์จาก
ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ในการควบคุมบท
ละครและเนื้อหาทางการแพทย์ตลอดการถ่ายทำ (ดนัย อังควัฒนวิทย์, 2563) เนื้อหาของละครเรื่องนี้
นำเสนอเรื่องราวของ “ทานตะวัน” หญิงสาวที่มีพลังวิเศษในการเรียกคนรักให้มาหาผ่านตัวกลางใดก็ได้ 
กับ “หมอเป้ง” แพทย์ฉุกเฉินในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งซึ่งเป็นคนรักของทานตะวัน จนกระท่ังในวันครบรอบ
การคบกัน 15 ปี ความสัมพันธ์ของทั้งคู่เริ่มระหองระแหง ทานตะวันเริ่มไม่แน่ใจแล้วว่าหมอเป้งจะดำเนิน
ความสัมพันธ์ชีวิตรักของทั้งคู่ไปอย่างไร ขณะเดียวกัน พลังวิเศษของทานตะวันก็กลับไปอยู่กับ “ฉลาม” 
นักศึกษาแพทย์ปี 6 ด้วย นั่นจึงทำให้เหตุการณ์วุ่นวายต่าง ๆ ตามมา ละครเรื่องนี้ กำกับการแสดงโดย 
นฤเบศ กูโน ออกอากาศครั้งแรกเมื่อวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2562 และออกอากาศตอนสุดท้ายเมื่อวันที่ 
26 ตุลาคม ในปีเดียวกัน 

ในแง่กระแสตอบรับที่มีต่อละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน พบว่า ละครเรื่องนี้ได้รับ
กระแสตอบรับขณะออกอากาศแตกต่างกันระหว่างการออกอากาศทางโทรทัศน์และการออกอากาศผ่าน
สื่อออนไลน์ กล่าวคือ ละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศ 16 ตอน มีกระแสตอบรับเฉลี่ยอยู่ที่ 1.32 มีเพียงตอน
สุดท้ายตอนเดียวที่ได้กระแสตอบรับไปถึง 2.0 ขณะที่ยอดรับชมทางสื่อออนไลน์ผ่าน LINE TV มีจำนวน
รวมกว่า 189 ล้านครั้ง อีกทั้งการออกอากาศตอนสุดท้ายทำปรากฏการณ์ติดเทรนด์ทวิตเตอร์อันดับ 1 
ของโลกในขณะฉาย (อรัณย์ หนองพล, 2562) นอกจากนี้ยังมีชื่อเข้าชิงรางวัลนาฏราช ครั้งที่ 11 หลาย
รางวัลด้วย มีผู้วิเคราะห์ไว้ว่า ความสำเร็จของละครแนวการแพทย์เรื่องนี้เกิดจากปัจจัย 5 ประการ ได้แก่ 
การสร้างความแตกต่างจากละครเรื่องอื่นด้วยแนวเรื่อง “โรแมนติก-แฟนตาซี” ที่มีหลากรส การใช้เพลง
ประกอบละครที่ได้รับกระแสตอบรับอย่างดี การคัดเลือกนักแสดงที่ลงตัว การออกอากาศทั้งทางโทรทัศน์
และสื่อออนไลน์ และการเข้าถึงคนดูทุกเพศทุกวัย (Marketingoops, 2562) 

ลักษณะบางประการที่น่าสนใจในละครเรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ซึ่งทำให้ละครเรื่องนี้แตกต่าง
จากละครแนวการแพทย์เรื ่องอื ่น ๆ คือ การผสมผสานความเป็นจินตนิมิต (Fantasy) เพื ่อนำเสนอ
เรื่องราวความสัมพันธ์ของตัวละคร โดยผสมเข้ากับการนำเสนอภาพชีวิตของแพทย์ฉุกเฉินในลักษณะที่เป็น
สัจนิยม ทำให้ละครแนวการแพทย์เรื ่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน มีลักษณะการเล่าเรื ่องแบบเดียวกับ
วรรณกรรมแนวสัจนิยมมหัศจรรย์ (Magical Realism) คือ มีการผสมผสานระหว่าง “ความเป็นจริง” และ 
“ความมหัศจรรย์” โดยไม่ได้ออกนอกกรอบของการนำเสนอเรื่อง  และการใช้ฉากตามแบบสัจนิยม แต่
อาจจะมีเหตุการณ์แปลกประหลาดหรือคาดไม่ถึงเกิดขึ้น (สุรเดช โชติอุดมพันธ์, 2554) ลักษณะดังกล่าว
ทำให้ละครแนวการแพทย์เรื่องนี้แตกต่างไปจากละครแนวการแพทย์เรื่องอ่ืน ๆ เป็นอย่างมาก 
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เมื่อพิจารณางานวิจัยในประเทศไทย พบว่า มีการศึกษาละครแนวการแพทย์ของไทยอยู่บ้าง 
ดังเช่นบทความเรื่อง “เสียงจากศพ: อาชญากรรมกับการดัดแปลงใน พฤติการณ์ที่ตาย” (ธงชัย แซ่เจี่ย, 
2566ก) และบทความเรื่อง “เสียชีวิตเวลาสี่ทุ่มห้าสิบห้านาที: อาชญากรรมกับการดัดแปลงใน ทริอาช” 
(ธงชัย แซ่เจี่ย, 2566ข) บทความทั้งสองเรื่องศึกษาละครแนวการแพทย์เรื่อง พฤติการณ์ที่ตาย และเรื่อง 
ทริอาช ซึ่งดัดแปลงมาจากนวนิยายชื่อเดียวกัน นวนิยายทั้งสองเรื ่องเป็นผลงานของแซมม่อน ความ 
โดดเด่นที่ปรากฏร่วมกันในการดัดแปลงจากฉบับนวนิยายเป็นฉบับละครก็คือ อาชญากรรมที่เพิ่มเข้ามา 
ในฉบับละคร ละครทั้งสองเรื่องนำเสนอภาพบุคลากรทางการแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรม อันสื่อนัย
วิพากษ์บุคลากรในโรงพยาบาลที่ไม่ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพ ขณะเดียวกัน ตัวบทละครฉบับ
ดัดแปลงก็เป็นพื้นที่ให้นักแสดงและผู้ผลิตละครได้แสดงศักยภาพในอุตสาหกรรมสื่อบันเทิงยาโออิที่กำลัง
เติบโตด้วย 

ส่วนงานวิจัยที่ศึกษาละครเรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน โดยตรง คือ บทความเรื่อง “กระบวนการ
สร้างสรรค์และปัจจัยที่มีผลต่อความสำเร็จของละครโทรทัศน์เรื่อง My Ambulance รักฉุดใจนายฉุกเฉิน” 
(ดาวิกา โฮร์เน่, 2564) ซึ่งเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกประกอบกับวิธีการสังเกตการณ์ เพ่ือทำ
ความเข้าใจมุมมองแนวคิดที่สะท้อนอยู่ในกระบวนการสร้างสรรค์ละครแนวการแพทย์เรื่องนี้  ทั้งในขั้น
เตรียมการถ่ายทำ ขั้นการถ่ายทำ และขั้นตอนหลังการถ่ายทำ และละครพยายามจะสื่อสารไปถึงผู ้ชม 
รวมถึงเพ่ือทราบปัจจัยที่มีผลให้ละครเรื่องดังกล่าวประสบความสำเร็จ ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยด้านสังคม 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยีการสื่อสาร และปัจจัยด้านการแข่งขัน  

งานวิจัยที่กล่าวถึงข้างต้น เป็นการศึกษาละครแนวการแพทย์ในประเด็นการดัดแปลงและสาร  
ที่นำเสนอ ส่วนงานวิจัยของ ดาวิกา โฮร์เน่ เป็นการศึกษาละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน 
ในแง่การผลิตและผลตอบรับที่ทำให้ละครเรื่องนี้ประสบความสำเร็จ ยังไม่มีผู้ใดศึกษาละครแนวการแพทย์
เรื่องนี้ในประเด็นการนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินผ่านการนำเสนอเรื่องแบบสัจนิยมมหัศจรรย์ 
นับว่าเป็นประเด็นที่น่าสนใจอย่างมาก 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือวิเคราะห์การนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินผ่านการนำเสนอเรื่องแบบสัจนิยมมหัศจรรย์
ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน 
 
แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 

ในสหรัฐอเมริกา ละครแนวการแพทย์ปรากฏสู่สาธารณชนบนหน้าจอโทรทัศน์เป็นครั้งแรก 
ในช่วงทศวรรษ 1950 ละครเรื่องแรก คือ City Hospital ในระยะนี้ ละครแนวการแพทย์มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ผู้ป่วยที่ต้องทนทุกข์ทรมานจากความเจ็บป่วย การทำหน้าที่ของแพทย์และพยาบาล รวมไปถึงสภาพแวดล้อม
ในโรงพยาบาล โดยนำเสนอแบบสัจนิยมเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ชม (Jacobs, 2001) ละครแนวนี้ได้รับ
ความนิยมอย่างมากในช่วงทศวรรษ ค.ศ. 1950 - 1980 ก่อนที่ในเวลาต่อมาจะมีพัฒนาการของการนำเสนอ 
เนื้อหาที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเปลี่ยนจุดเน้นของเรื่องที่เล่าเป็นการเล่าชีวิตของแพทย์และพยาบาลในฐานะ
ที่เป็นมนุษย์มากขึ้น มีการนำเสนอภาพชีวิตของบุคลากรทางการแพทย์ทั้งในแง่บวกและแง่ลบ (Turow, 
2010) ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเป็นการผสมผสานความเป็นวิชาชีพ ในการทำงานกับอารมณ์ความรู้สึก
ในฐานะมนุษย์ ทำให้ละครแนวการแพทย์มีเนื้อหาสาระหลากหลายมากขึ้น ผู้ชมมีอารมณ์ความรู้สึก
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ร่วมกับละครได้มากขึ้น ขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้ได้สำรวจตรวจสอบละครแนวนี้ด้วยมุมมองหรือทฤษฎี
ที่หลากหลายมากขึ้นด้วย 

พัฒนาการก้าวต่อมาของละครแนวการแพทย์มุ่งเน้นให้ละครมีความถูกต้องเที่ยงตรงมากขึ้น 
ขณะเดียวกันก็ไม่ละเลยความบันเทิงของผู้ชมด้วย ไม่ว่าจะเป็นการใช้เทคนิคการถ่ายภาพและอุปกรณ์ 
เช่น กล้องกันสั่น (Steadycam) เพื่อแช่ภาพฉากบางฉากในละคร การใช้บุคลากรทางการแพทย์เป็นสว่น
หนึ่งของละครที่ถ่ายทำ รวมถึงการให้แพทย์ในฐานะผู้เชี่ยวชาญเป็นส่วนหนึ่งของฝ่ายเขียนบท วิธีการ
เหล่านี้แม้จะเป็นรายละเอียดเล็กน้อย แต่ก็สร้างความสมจริงให้กับละครได้มาก ทั้งยังให้ความรู้ควบคู่  
ความบันเทิงแก่ผู้ชมด้วย (Baer, 1996) กระทั่งหลังปี ค.ศ. 2000 เป็นต้นมา ละครแนวนี้จึงได้ลดทอน
ความเป็น “วีรบุรุษ” ของตัวละครที่เป็นบุคลากรทางการแพทย์ลง มีการนำเสนอเรื่องราวความสัมพันธ์
ระหว่างแพทย์กับผู้ป่วย สถานการณ์เปราะบางที่บุคลากรทางการแพทย์พบในชีวิตประจำวัน หรือไม่ก็อาจ
เป็นเหตุการณ์ที ่แพทย์ต้องตัดสินใจภายใต้กรอบศีลธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ทำให้ละครแนว
การแพทย์นำเสนอความเป็นมนุษย์ของบุคลากรทางการแพทย์มากขึ้นกว่าอดีต ทั้งยังช่วยลดระยะห่างกับ
ผู้ชมด้วย (Rocchi, 2019) 

ในแง่ของการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับละครแนวการแพทย์สามารถทำได้หลายวิธี ในระยะแรกที่ละคร
ประเภทนี้ถือกำเนิดขึ้น นักวิจัยพุ่งความสนใจไปที่บริบทแวดล้อมการผลิตละครแนวการแพทย์ ประเด็น
และมุมมองที่ปรากฏเฉพาะในละครแนวการแพทย์จำนวนมาก และทำให้แตกต่างจากละครประเภทอ่ืน ๆ 
จนละครแนวนี้ก่อรูปขึ้นมาเป็นประเภทหนึ่งของละคร ยิ่งละครแนวการแพทย์มีคุณภาพ และความ
สร้างสรรค์มากขึ้น กอปรกับการแพร่หลายไปสู่สื่ออื่น ๆ ก็ยิ่งทำให้เกิดการศึกษาวิจัยเพิ่มขึ้นตามไปด้วย 
(Rocchi, 2019) ในช่วงเวลาไล่เลี ่ยกัน มีนักวิชาการเสนอทัศนะว่า การศึกษาวิจัยเกี่ ยวกับละครแนว
การแพทย์ควรให้ความสนใจกับประเด็นเรื่องความหมายหรือสารที่ละครนำเสนอด้วย เนื่องจากละครแนวนี้ 
มักปรากฏตัวละครแพทย์ซึ่งมีลักษณะเป็นสากล ทั้งยังมีเนื้อหาซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อความรู้สึกของ
คนในสังคมเป็นวงกว้าง (Grignaffini & Pozzato, 2007) โดยนัยนี้ ละครแนวการแพทย์จึงควรได้รับการ
สำรวจตรวจสอบและศึกษาวิจัยด้วยมุมมองที่แตกต่างหลากหลาย (Rocchi, 2019) 

ในแง่หนึ่ง ละครแนวการแพทย์อาจศึกษาในมิติเพศภาวะและเพศวิถีได้ ดังที่ฟิลิปส์ (Philips, 
2000) ได้แสดงให้เห็นพัฒนาการของการนำเสนอตัวละครแพทย์ว่า ในระยะแรก ๆ ละครแนวการแพทย์
มักปรากฏเฉพาะแพทย์ที่เป็นเพศชาย และได้รับบทบาทเสมือนวีรบุรุษ แต่จากการศึกษาในระยะหลัง
พบว่า บทบาทดังกล่าวปรากฏทั้งแพทย์ที่เป็นเพศชายและเพศหญิง (Rocchi, 2019) ในอีกแง่หนึ่ง ละคร
แนวการแพทย์ยังสามารถศึกษาในเชิงสหวิทยาการผ่านแว่นวัฒนธรรมศึกษา ซึ่งจะช่วยวิเคราะห์เนื้อหา  
ในมิติทางสังคมและวัฒนธรรม รวมไปถึงอุดมการณ์เบื้องหลังการผลิตละครแนวนี้ด้วย (Rossman, 2003) 

นอกจากนี้การศึกษาละครแนวการแพทย์ในเชิงมานุษยวิทยาสื่อมวลชนก็เป็นอีกแง่มุมหนึ่ง  
ที่น่าสนใจ นักวิจัยหลายคนศึกษาละครแนวดังกล่าวด้วยทฤษฎีมานุษยวิทยาสื่อมวลชนเพื่อพิจารณา
ประสบการณ์ของผู้รับสารที่รับชมละครแนวการแพทย์ การรับสารเกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาวะและความ
ป่วยไข้ รวมทั้งผลกระทบของเรื่องราวระหว่างแพทย์กับผู้ป่วยในละครแนวการแพทย์ที่มีต่อความสัมพันธ์
หลากหลายรูปแบบระหว่างแพทย์และผู ้ป่วยในชีวิตจริง (Rocchi, 2019) ขณะที่นักวิจัยด้านภาษา 
อาจพิจารณาละครแนวการแพทย์ในมิติการสื่อสารศัพท์เฉพาะกลุ่ม เช่น การถ่ายทอดศัพท์ทางการแพทย์
ไปสู่ผู้ชม หรืออาจพิจารณาการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมผ่านการพากย์หรือคำบรรยาย เมื่อละครแนวนี้
เดินทางออกไปเผยแพร่ในต่างประเทศ (Rocchi, 2019) นอกจากที่กล่าวมาแล้ว กระบวนทัศน์ล่าสุด 
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ที่ปรากฏในการศึกษาละครแนวการแพทย์ คือ การศึกษาผ่านกระบวนทัศน์ “ระบบนิเวศของเรื่องเล่า” 
(Narrative Ecosystem) กล่าวคือ เป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการผลิตละครแนวการแพทย์ 
บริบทที่แวดล้อม กับการรับชมของผู้รับสารและปฏิกิริยาตอบกลับของผู้รับสารที่มีต่อละครที่ได้รับชม เพ่ือ
สำรวจตรวจสอบองค์ประกอบในละครแนวการแพทย์ที่ทำให้ละครแนวนี้ประสบความสำเร็จ ซึ่งการศึกษา
แนวนี้อาจต้องก้าวเข้าไปในพ้ืนที่สื่อออนไลน์เพ่ือรับทราบถึงปฏิกิริยาของผู้ชมด้วย (Rocchi, 2019) 

จากที่กล่าวมาจะเห็นว่า ละครแนวการแพทย์และการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับละครแนวนี้ ในโลก
วิชาการตะวันตกสามารถศึกษาได้ทั้งในแง่องค์ประกอบที่ทำให้เป็นประเภทหนึ่งของละคร การศึกษาในแง่
ความหมายและการสื่อความหมาย การศึกษาในมิติเพศภาวะและเพศวิถี การศึกษาด้วยกระบวนทัศน์
วัฒนธรรมศึกษา รวมไปถึงการศึกษาในเชิงมานุษยวิทยาสื่อมวลชน อย่างไรก็ดี ด้วยเหตุที่ลักษณะการเล่า
เรื่องในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน มีการผสมผสานระหว่าง “ความเป็นจริง” และ
“ความมหัศจรรย์” ตามลักษณะการเล่าเรื่องในวรรณกรรมแนวสัจนิยมมหัศจรรย์ดังที่ได้กล่าวไปแล้วใน
ที่นี้จะได้กล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับสัจนิยมมหัศจรรย์ด้วย 

สัจนิยมมหัศจรรย์เป็นแนวการเขียนวรรณกรรมที่หลายคนเข้าใจว่า มีต้นกำเนิดจากภูมิภาคละติน
อเมริกา แต่ในความเป็นจริงแล้ว ศิลปะแนวนี้มีต้นกำเนิดจากจิตรกรรมในยุโรป ก่อนที่นักเขียนจากละติน
อเมริกาจะนำมาประยุกต์ใช้กับวรรณกรรม (ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย์ , 2548) และมักถูกเข้าใจในฐานะเป็น
กลวิธีการเขียนวรรณกรรมการเมือง (ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย์ , 2556) ซึ่งที่จริงแล้วไม่จำเป็นต้องเป็นเช่นนั้น
เสมอไป 

วรรณกรรมแนวสัจนิยมมหัศจรรย์ผสมผสานระหว่าง “ความเป็นจริง” และ “ความมหัศจรรย์”
โดยไม่ได้ออกนอกกรอบของการนำเสนอเรื่องและการใช้ฉากตามแบบสัจนิยม กล่าวคือ ฉากในวรรณกรรม
สัจนิยมมหัศจรรย์มักจะเป็นโลกที่รู้จักมักคุ้นเป็นอย่างดี แต่อาจจะมีเหตุการณ์แปลกประหลาดหรือคาด  
ไม่ถึงเกิดขึ้น อันทำให้ต้องหวนกลับมาคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกว่า “ความเป็นจริง” หรือ “ความมหัศจรรย์ทั้ง
ยังมีประเด็นทางสังคมซ่อนเร้นอยู่ภายในนั้นด้วย (สุรเดช โชติอุดมพันธ์ , 2554) งานวิชาการที่ศึกษา
วรรณกรรมแนวสัจนิยมมหัศจรรย์ของไทยเริ่มแพร่หลายตั้งแต่ พ.ศ. 2548 เป็นต้นมา เนื่องจากนักเขียน
ไทยสร้างสรรค์วรรณกรรมแนวนี้เพิ่มมากขึ้น ขณะเดียวกัน แนวการวิเคราะห์ก็มีอย่างหลากหลาย ทั้งการ
วิเคราะห์เชิงพัฒนาการ การวิเคราะห์เชิงสังคม การวิเคราะห์เฉพาะเรื่อง และการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ 
(อัษฎาวุธ ไชยวรรณ, 2564) ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากคุณค่าของวรรณกรรมแนวสัจนิยมมหัศจรรย์ในแง่             
การวิพากษ์สังคม การเมือง และวาทกรรมกระแสหลักของสังคม พร้อมทั้งสามารถนำเสนออัตลักษณ์                   
พ้ืนถิ่นไทยในบริบทสังคมท่ีมีความหลากหลายด้วย (รัตนาวดี ปาแปง, 2556) 

ด้วยเหตุที ่สัจนิยมมหัศจรรย์มีต้นกำเนิดจากศิลปะและสามารถประยุกต์เป็นแนวการเขียน
วรรณกรรมได้ สัจนิยมมหัศจรรย์ก็น่าที่จะสามารถประยุกต์เป็นลักษณะการเล่าเรื่องหรือนำเสนอเรื่องราว 
ในสื่ออื่น ๆ เช่น ภาพยนตร์หรือละครได้ด้วยเช่นกัน ดังที่วรรณกรรมประเภทสัจนิยมมหัศจรรย์เคยได้รับ
การสร้างเป็นภาพยนตร์ เช่นเรื่อง Like Water for Chocolate (1992) หรือเรื่อง Being John Malkovich 
(1999) แต่ไม่ได้รับความนิยมนักจึงไม่จัดว่าเป็นตระกูลภาพยนตร์ (Genre) (เขมพัทธ์ พัชรวิชญ์, 2560) 
ส่วนงานวิจัยที่ศึกษาประยุกต์ใช้สัจนิยมในการศึกษาภาพยนตร์ คือ บทความเรื่อง “สัจนิยมมหัศจรรย์กับ
การนำเสนอภาพความรักของเกย์ในภาพยนตร์ไทยเรื่อง คืนนั้น” ของ ธงชัย แซ่เจี่ย (2558) ข้อค้นพบของ
บทความนี้ คือ การนำเสนอเรื่องแบบสัจนิยมมหัศจรรย์ในภาพยนตร์ไทยเรื่อง คืนนั้น สัมพันธ์กับสาระ 
สำคัญที่มุ่งนำเสนอภาพความรักของตัวละครเกย์ที่สัมพันธ์กับผลประโยชน์ สัมพันธ์กับคุณธรรมจริยธรรม 
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และสัมพันธ์กับอำนาจรัฐ 
ผู้วิจัยเห็นว่า ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน มีลักษณะการนำเสนอเรื่องแบบ 

สัจนิยมมหัศจรรย์ เพราะผสมผสาน “ความเป็นจริง” และ “ความมหัศจรรย์” อยู่ด้วยกันภายในกรอบการ
นำเสนอเรื่องและฉากแบบสัจนิยม จึงประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น เพ่ือศึกษาละคร
แนวการแพทย์เรื่องนี้ ดังจะได้อภิปรายต่อไปข้างหน้า 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือกำหนดกรอบแนวคิดและทฤษฎี 
2. วิเคราะห์ภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน โดยใช้

แนวคิดสัจนิยมมหัศจรรย์ 
3. สรุปผลการวิเคราะห์ อภิปรายผล และนำเสนอ 

 
ผลการวิจัย 

ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน มีองค์ประกอบของความมหัศจรรย์โดยนำเสนอ
ผ่านตัวละครเอกหญิง ชื่อ ทานตะวัน ผู้ที่ได้รับพลังวิเศษในการเรียกคนรักให้มาหาผ่านตัวกลางใดก็ได้ เธอ
ได้รับพลังวิเศษเมื่อพยายามจะกระทำอัตวินิบาตกรรมตามรอยบิดามารดา แต่การณ์กลับกลายเป็นว่าเธอ
ตกลงไปในกระท่อมที่อยู่ในพ้ืนที่ห่างไกล เมื่อทานตะวันเรียกชื่อเป้งเพ่ือขอความช่วยเหลือ ดาวหางสีชมพู
ก็พาให้เป้งทะลุกำแพงมาหาทานตะวันได้ทันที (นาดาว บางกอก, 2562) ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 1 การใช้พลังวิเศษครั้งแรกของทานตะวัน 
 

ภาพข้างต้นเป็นเหตุการณ์ในตอนที่ 1 ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นความสัมพันธ์ของทานตะวันและเป้งในช่วง
ที่เป็นวัยรุ่น พลังสีชมพูที่ออกจากปากของทานตะวันสามารถพาให้เป้งมาหาเธอได้ (นาดาว บางกอก, 
2562) ลักษณะดังกล่าวเป็นความมหัศจรรย์ที่นำเสนอในละครและมีบทบาทสำคัญต่อเรื่อง  เมื่อพิจารณา
พลังวิเศษของทานตะวันตามแนวคิดสัจนิยมมหัศจรรย์แล้ว  พบว่า พลังวิเศษสัมพันธ์กับการนำเสนอ 
ภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉิน โดยเฉพาะประเด็นความสมดุลระหว่างการงานและชีวิตส่วนตัว  (work-life 
balance) แนวคิดดังกล่าวเกิดขึ้นเพื่อลดผลกระทบจากการทำงานหนักเกินไป ช่วยให้มีความสุขกับชีวิต
มากขึ้น สุขภาพกายและสุขภาพจิตดีขึ้น และคุณภาพของปฏิสัมพันธ์ต่อคนรอบข้างก็มีมากขึ้นด้วย (ชาวิท 
ตันวีระชัยสกุล, 2564) อย่างไรก็ดี ความมหัศจรรย์ของพลังวิเศษในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนาย
ฉุกเฉิน เผยให้เห็นภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉิน 2 ลักษณะ ได้แก่ ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและ
หน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉิน และการพัฒนาความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉิน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉิน 
ความอสมดุล (Disequilibrium) หมายถึง สถานะที่สิ่งต่าง ๆ ไม่คงที่ ไม่มั่นคง หรือไม่เป็นปกติ 
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และอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นได้ในทันทีทันใด (Collins, 2024) ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจ
นายฉุกเฉิน ใช้สัจนิยมมหัศจรรย์เพ่ือนำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของ
แพทย์ฉุกเฉิน โดยนำเสนอผ่านความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครทานตะวันกับหมอเป้ง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 2 หมอเป้งโผล่มาเพราะพลังวิเศษของทานตะวันทั้งที่ยังออกตรวจคนไข ้
 

ภาพแรกเป็นภาพจากละครตอนที่ 1 เป็นฉากท่ีทานตะวันใช้พลังเรียกหมอเป้งมาเพ่ือทานอาหาร
เนื ่องในวาระครบรอบ 15 ปีความสัมพันธ์ของทั ้งสองตามที่ทานตะวันวางแผนและจัดเตรียมไว้  แต่
เนื่องจากหมอเป้งยังรักษาอาการของผู้ป่วยในแผนกฉุกเฉินอยู่ จึงทำให้เขาโผล่มาทั้งที่ยังใส่ชุดออกตรวจที่
เปื้อนคราบเลือดและในมือก็ยังถือคลิปบอร์ดบันทึกอาการคนไข้ หมอเป้งต่อว่าทานตะวันว่า “เรายังรักษา
คนไข้ไม่เสร็จเลย แกใช้พลังทำไม อย่าใช้พลังสุ่มสี่สุ่มห้าได้ไหม” ทำให้ทานตะวันเสียใจและตอบกลับว่า 
“แกรู้ไหมว่ายี่สิบสี่ชั่วโมงของแกแทบจะเป็นหมอไปหมดแล้วนะ ปกติหมอฉุกเฉินเข้าเวรแปดชั่วโมง แกก็
เพิ่มเป็นสิบสองชั่วโมง เดือนหนึ่งหยุดได้สิบวันแต่แกขอหยุดแค่วันอาทิตย์วันเดียว ทั้งหมดที่แกทำ
เพราะว่าแกอยากจะทำให้เก่งขึ้น อยากจะทำให้ดีกว่าเดิม ลึก ๆ แล้วเราเสียใจนะที่ เราไม่ค่อยได้เจอกัน
เลย เราอยากใช้ชีวิตกับแกบ้าง แต่ที่เสียใจคือวันนี้แกลืม มันจะมีสักเวลาไหมที่แกอยากจะอยู่กับเรา นี่มัน
ไม่ใช่ครั้งแรก ลืมบ่อยขนาดนี้มันไม่ใช่ลืมนัดแล้ว แต่แกลืมไปด้วยซ้ำว่ายังมีเราอยู่” (นาดาว บางกอก, 
2562) เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นการนำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของ
แพทย์ฉุกเฉิน เนื่องจากหมอเป้งไม่สามารถจัดวางสมดุลระหว่างการทำงานเป็นแพทย์ฉุกเฉินกับการใช้ชีวิต
ส่วนตัวร่วมกับทานตะวันซึ่งเป็นคนรักได้ ทั้งยังเป็นการเปิดเรื่องให้เห็นปมปัญหาในความสัมพันธ์ระหว่าง
ทานตะวันและหมอเป้งเพ่ือนำไปสู่เรื่องราวในตอนต่อ ๆ ไปด้วย 

การนำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉินในละคร
เรื่องนีป้รากฏอีกครั้ง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 3 หมอเป้งถูกตามตัวกลับโรงพยาบาลขณะรับประทานอาหารเย็นกับทานตะวัน 

 
ตัวอย่างข้างต้นเป็นภาพจากละครตอนที่ 3 ตัวอย่างดังกล่าวนำเสนอความอสมดุล ระหว่างชีวิต

ส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉินผ่านเหตุการณ์ที่ทานตะวันใช้พลังวิเศษเรียกให้หมอเป้งมาร่วม
รับประทานอาหารเย็นเนื่องในวันลอยกระทง เพื่อกระชับความสัมพันธ์ให้แน่นแฟ้นขึ้น แม้ทั้งสองจะ
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พยายามหาเวลาอยู่ด้วยกัน แต่ก็ยังมีบะหมี่ พนักงานขับรถฉุกเฉินตามตัวหมอเป้งไปทำหน้าที่แพทย์ฉุกเฉิน
เนื่องจากมีแพทย์หนีเวร ทำให้หมอเป้งเลือกจะทิ้งทานตะวันไว้ที่ร้านอาหาร ดังบทสนทนาที่ว่า “แกกินไป
ก่อนเลย ไม่ต้องห่วง เราจะรีบกลับมาให้ทันลอยกระทง” อย่างไรก็ดี ทานตะวันตอบกลับว่า “เป้ง นี่มัน
เวลาออกเวรของแกนะ แล้วทั้งโรงพยาบาลไม่ได้มีแกเป็นหมอคนเดียว นี่เป็นเวลาพักผ่อนของแก แกควร
พักจริง ๆ บ้าง” (นาดาว บางกอก, 2562) เหตุการณ์ดังกล่าวนำเสนอภาพแทนความอสมดุลระหว่างชวีิต
ส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉิน และการที่หมอเป้งตัดสินใจไปโรงพยาบาลกับรถฉุกเฉินทั้งที่ยัง
สวมชุดสำหรับไปลอยกระทงอยู่ก็แสดงให้เห็นจุดยืนในการเลือกของหมอเป้งว่าเลือกหน้าที่การงาน
มากกว่าชีวิตส่วนตัว 

เหตุการณ์ที่ตอกย้ำการนำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของ
แพทย์ฉุกเฉินคือเหตุการณ์ต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4 หมอเป้งตัดสินใจช่วยคนอ่ืนก่อนและทิ้งทานตะวันไว้ 
 

เหตุการณ์ข้างต้นมาจากละครตอนที่ 6 เมื่อทานตะวันพยายามเข้าช่วยเหลือคนที่กำลังกระโดด
สะพานลอยแต่กลับประสบอุบัติเหตุไปด้วย ทำให้มีผู้บาดเจ็บสามคน หมอเป้งวิเคราะห์สถานการณ์แล้ว
ตัดสินใจช่วยคนที่กระโดดสะพานลอยก่อนเนื่องจากเลือดไหลไม่หยุดอาการหนักกว่า ดังบทสนทนาที่ว่า 
“เราต้องไปดูเล็ก ถ้าปล่อยไว้อย่างนี้ไม่รอดแน่ อาการแกยังรอได้อยู่” ก่อนจะปล่อยให้ทานตะวันนอนอยู่
ตรงจุดที่เกิดเหตุ ทานตะวันจึงใช้พลังวิเศษเรียกให้ฉลามมาช่วยแทน (นาดาว บางกอก, 2562) จะเห็นได้
ว่า แม้จะเกิดเหตุฉุกเฉินกับคนที่อยู่ในความสัมพันธ์ในชีวิตส่วนตัวของหมอเป้ง แต่หมอเป้งกลับเลือกทำ
หน้าที่แพทย์ฉุกเฉินด้วยการช่วยเหลือคนที่อาการหนักมากกว่าก่อนและละเลยคนในความสัมพันธ์ที่ก็
ต้องการความช่วยเหลือเช่นกัน  

ภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉินที่นำเสนออยู่ในละคร
เรื่องนี้นำไปสู่จุดสิ้นสุดความสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันกับหมอเป้งด้วย ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 

ภาพที่ 5 จุดสิ้นสุดของความสัมพันธ์และพลังวิเศษของทานตะวันที่มีต่อหมอเป้ง 
 

จากภาพละครตอนที่ 16 ซึ่งเป็นตอนอวสานจะเห็นว่า พลังวิเศษของทานตะวันไม่สามารถทำให้
หมอเป้งทะลุผ่านสิ่งกีดขวางมาได้อีกต่อไป มีเพียงแขนข้างหนึ่งที่ผ่านกำแพงเข้ามาเท่านั้น หมอเป้งกล่าว
กับทานตะวันว่า “เรากับแกไม่ต้องมาฝืนกันแล้วเนาะ ถ้ามันใช่มันใช่ไปนานแล้ว” ขณะที่ทานตะวันก็
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ตัดสินใจบอกเลิกเป้งและคืนแหวนให้ในที่สุดพร้อมกับกล่าวว่า “เราคืนให้นะ แล้ววันหนึ่งแกจะเจอคนที่
เข้ากับแกมากกว่าเรา” แล้วหลังจากนั้นเป้งก็ไม่สามารถทะลุมาหาทานตะวันได้อีกเลย (นาดาว บางกอก, 
2562) จะเห็นได้ว่า การที่ละครเรื่องนี้นำเสนอว่าพลังวิเศษของทานตะวันที่มีต่อหมอเป้งเดินทางมาถึง
จุดสิ้นสุดพร้อม ๆ กับที่ทานตะวันตัดสินใจยุติความสัมพันธ์กับหมอเป้งทั้งที่คบกันมา 15 ปีเป็นผลมาจาก
ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉินที่ละครนำเสนอมาตั้งแต่ต้น 

2. การพัฒนาความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉิน 
ในขณะที่ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ใช้สัจนิยมมหัศจรรย์เพื่อนำเสนอภาพ

ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉินผ่านเรื่องราวความสัมพันธ์ระหว่าง
ทานตะวันกับหมอเป้งดังที่กล่าวมาแล้ว ละครเรื่องนี้ก็ยังใช้สัจนิยมมหัศจรรย์เพื่อนำเสนอภาพการพัฒนา
ความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉินดังภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 6 พลังวิเศษของทานตะวันกับจุดเริ่มต้นความสัมพันธ์ที่มีต่อฉลาม 
 

ภาพข้างต้นเป็นเหตุการณ์ในตอนที่ 1 เช่นกัน จากภาพแสดงให้เห็นตัวละครฉลามซึ่งเป็นนักศึกษา
แพทย์ปีสุดท้ายที่ฝึกงานในโรงพยาบาลเดียวกับหมอเป้ง ฉลามสามารถทะลุประตูห้องน้ำแล้วมาโผล่ที่
ทานตะวันอยู่ได้ แทนที่จะเป็นหมอเป้งคนเดียว ฉลามตกใจและพูดขึ้นว่า “เมื่อกี๊ผมอาบน้ำอยู่ที่หอ แล้ว
ผมมาโผล่อยู่ที่นี่ได้ยังไง” (นาดาว บางกอก, 2562) ลักษณะดังกล่าวเป็นความมหัศจรรย์ที่นำเสนออยู่ใน
ละครและมีบทบาทสำคัญในการเริ่มต้นความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครทานตะวันกับฉลาม แม้ว่าทานตะวัน
จะไม่ได้ตั้งใจก็ตาม 

อย่างไรก็ดี ขณะที่ละครเรื่องนี้นำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงาน
ของแพทย์ฉุกเฉินผ่านตัวละครหมอเป้งและเรื่องราวความสัมพันธ์ที่หมอเป้งมีร่วมกับทานตะวันดังที่กลา่ว
ไปแล้ว ละครก็ได้นำเสนอว่าพลังวิเศษของทานตะวันส่งผลต่อการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างตัวละคร
ทานตะวันกับฉลาม ดังตัวอย่างจากภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 7 การสานสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันกับฉลาม 
 

ในละครตอนที่ 3 ซึ่งนำเสนอภาพความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์
ฉุกเฉินดังที่ได้กล่าวไปก่อนหน้า พลังวิเศษของทานตะวันก็เรียกตัวฉลามมาด้วยแต่ฉลามไม่กล้าออกมาให้
ทั้งสองเห็น จนกระทั่งทานตะวันพบว่า ฉลามหลบอยู่ใต้โต๊ะ เหตุการณ์ดังกล่าวทำให้ทานตะวันได้ปรับ
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ทุกข์กับฉลามจนฉลามต้องปลอบว่า “พี่ไม่ต้องกลั้นน้ำตาแล้ว พี่อยากร้อง พี่ก็ร้องออกมาได้เลย เวลาคน
เสียใจ เป็นใครใครก็ร้องทั้งนั้น” และนำไปสู่ความเข้าใจกันของตัวละครทั้งสอง (นาดาว บางกอก, 2562) 
จะเห็นได้ว่า พลังวิเศษของทานตะวันส่งผลต่อการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันกับฉลามด้วย 

การพัฒนาความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉินได้รับการตอกย้ำผ่านการนำเสนอเรื่องราวระหว่าง
ทานตะวันและฉลาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 8 การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันกับฉลาม 
 

จากภาพละครตอนที่ 10 เป็นฉากที่ทานตะวันอยู่ที่เชียงใหม่และเผลอใช้พลังวิเศษโดยไม่ได้ตั้งใจ 
พลังนั้นทำให้ฉลามสามารถทะลุไปหาทานตะวันและเป็นโอกาสที่ตัวละครทั้งสองพัฒนาความสัมพันธ์กันได้ 
ทั้งสองได้ไปเที่ยวที่ต่าง ๆ ด้วยกัน อย่างไรก็ดี ในเหตุการณ์ที่พาทานตะวันไปทิ้ งไว้บนยอดดอยที่ขณะที่
ทานตะวันกำลังหลับ อุณหภูมิหนาวเย็นทำให้ร่างกายของทานตะวันไม่สามารถต้านทานได้ จึงใช้พลังร้อง
ขอความช่วยเหลือจากฉลาม เป็นเหตุให้ฉลามทะลุไปหาทานตะวัน และช่วยเหลือในเบื้องต้นก่อนที่แพทย์
ฉุกเฉินจะมาถึง (นาดาว บางกอก, 2562) จะเห็นได้ว่า เหตุการณ์วิกฤตดังกล่าว ทำให้ทานตะวันใช้พลัง
วิเศษ และเปิดโอกาสให้ความสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันกับฉลามได้พัฒนาไปอีกขั้นหนึ่ง  

การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างทานตะวันและฉลามในละครแนวการแพทย์ เรื่อง รักฉุดใจนาย
ฉุกเฉิน ดำเนินไปถึงตอนอวสาน ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 9 การตัดสินใจเลือกของทานตะวัน 
 

จากภาพละครตอนที่ 16 ซึ่งเป็นตอนอวสานจะเห็นว่า ในการใช้พลังของทานตะวันเพื่อตัดสินใจ
เลือกว่าจะรักษาความสัมพันธ์กับใครระหว่างหมอเป้งและฉลาม ทานตะวันเลือกฉลาม เป็นเหตุให้ฉลาม
สามารถเปิดประตูมาหาทานตะวันได้ บทสนทนาระหว่างทานตะวันและฉลาม มีว่า 

 

“ผมใช่คนเดียวกับท่ีพ่ีเลือกไว้ในใจหรือเปล่า” 
“อืม คนเดียวกัน”  

(นาดาว บางกอก, 2562) 
 

บทสนทนาข้างต้นเป็นการตอกย้ำว่า พลังวิเศษของทานตะวันสัมพันธ์กับการพัฒนาความสัมพันธ์
ของตัวละครทานตะวันและฉลาม ฉากจบที่ทั้งสองไปทานอาหารเย็นด้วยกันเป็นเครื่องยืนยันการเลือกของ
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ทานตะวัน ขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นพฤติกรรมที่ทานตะวันคาดหวังจากคนที่อยู่ในความสัมพันธ์ด้วย นั่น
คือ การได้ใช้เวลาในชีวิตร่วมกัน ซึ่งนั่นเป ็นสิ่งที่ฉลามทำได้แต่หมอเป้งทำไม่ได้ 

 
สรุปและอภิปรายผล 

ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน มีองค์ประกอบของความมหัศจรรย์โดยนำเสนอ
ผ่านตัวละครเอกหญิง ชื่อ ทานตะวัน เมื่อพิจารณาพลังวิเศษของทานตะวันตามแนวคิดสัจนิยมมหัศจรรย์
แล้ว พบว่า องค์ประกอบด้านความมหัศจรรย์ที่นำเสนออยู่ในละครแนวการแพทย์ เรื่องดังกล่าวเกี่ยวข้อง
กับการนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉิน สามารถจำแนกประเด็นได้เป็น 2 ประเด็น 

ประเด็นหนึ่ง ความอสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของแพทย์ฉุกเฉิน  สัจนิยม
มหัศจรรย์ในละครเรื่องนี้นำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินว่า แพทย์ฉุกเฉินที่ไม่สามารถจัดสมดุล
ระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานได้จะส่งผลต่อความสัมพันธ์ที่มีต่อบุคคลอื่นในชีวิตจนทำให้ต้องยุติ
ความสัมพันธ์ลงแม้ว่าจะอยู่ในความสัมพันธ์กันมานานถึง 15 ปีก็ตาม อีกประเด็นหนึ่ง การพัฒนา
ความสัมพันธ์ของแพทย์ฉุกเฉิน สัจนิยมมหัศจรรย์ในละครเรื่องนี้นำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินว่า 
แพทย์ฉุกเฉินที่สามารถแบ่งเวลาให้กับหน้าที่การงานและชีวิตส่วนตัวได้จะประสบความสำเร็จในเรื่อง
ความสัมพันธ์ที่มีกับตัวละครอื่น กล่าวได้ว่า พลังวิเศษของทานตะวันและเรื่องราวความสัมพันธ์ที่ปรากฏ
ในเรื่องเผยให้เห็นประเด็นเปราะบางของชีวิตแพทย์ฉุกเฉินที่นำเสนออยู่ในละคร นั่นคือเรื่องการจัดการกับ
ความสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงาน 

ในแง่หนึ่ง หากสัจนิยมมหัศจรรย์ทำให้ต้องหวนกลับมาคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกว่า “ความเป็นจริง”
หรือ “ความมหัศจรรย์” (สุรเดช โชติอุดมพันธ์, 2554) ความมหัศจรรย์ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุด
ใจนายฉุกเฉิน ก็ชวนให้ขบคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครทั้งที่เป็นคนธรรมดาและที่เป็นแพทย์
ฉุกเฉินในโรงพยาบาลว่าเป็นความสัมพันธ์เฉกเช่นเดียวกับที่มนุษย์ทั่วไปมี ขณะที่ภาพแทนชีวิตของแพทย์
ฉุกเฉินที่นำเสนออยู่ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ก็มีลักษณะหลากหลายสอดคล้องกับ
ความเป็นมนุษย์ กล่าวได้ว่า สัจนิยมมหัศจรรย์มีความสำคัญต่อการนำเสนอภาพแทนชีวิตแพทย์ฉุกเฉินใน
ฐานะที่เป็นมนุษย ์

ในอีกแง่หนึ่ง ละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน ยังชวนให้ขบคิดถึงเรื่องความสมดุล
ระหว่างชีวิตส่วนตัวและหน้าที่การงานของชีวิตแพทย์ฉุกเฉิน แม้ว่าละครจะนำเสนอเรื่องราวความสัมพันธ์
ของตัวละครที่อยู่ภายในเรื่อง แต่ประเด็นเรื่องความอสมดุลของชีวิตแพทย์นั้นเป็นประเด็นปัญหาที่สะสม
มานานของวงการแพทย์ไทย เพราะเมื่อแพทย์มีภาระงานหนักมากเกินกำลังก็จะส่งผลให้คุณภาพชีวิต
ย่ำแย่ลงจนนำไปสู่การที่แพทย์ตัดสินใจลาออก แม้ประเด็นนี้จะไม่ได้เกิดกับแพทย์ทุกคนหรือไม่ได้เกิดใน
โรงพยาบาลทุกแห่ง แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าปรากฏการณ์เหล่านี้มีอยู่จริงและเป็นปัญหาที่ยังไม่ได้รับการแก้ไข
อย่างทีค่วรจะเป็น (สมาคมนักข่าวนักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย, 2566)  

โดยนัยนี้ สัจนิยมมหัศจรรย์ในละครแนวการแพทย์เรื่อง รักฉุดใจนายฉุกเฉิน จึงทำหน้าที่ชี้ชวนให้
เห็นถึงปัญหาในวงการแพทย์อีกทางหนึ่งด้วยนับว่าเป็นการเปิดมุมมองในการทำความเข้าใจละครแนว
การแพทยแ์ละเปิดประเด็นปัญหาในวงการแพทย์สู่สาธารณะที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการศึกษาละครแนวการแพทย์เรื่องอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เนื่องจากเป็นตัวบทที่ยังมีผู้ศึกษาน้อย 
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